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॥ ॐ श्री गणे शाय नमः ॥ ॥ श्री भगवान शिव नमः ॥

श्री शिव स्तु ति
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॥ सं पू र्ण  स्तोत्र पाठ (सरल हिं दी भावार्थ  सहित) ॥

श्लोक १

पशू नां  पतिं  पापनाशं  परे शं
गजेन्द्रस्य कृ त्तिं  वसानं  वरे ण्यम्  ।
जटाजू टमध्ये  स्फु रद्गाङ्गवारिं
महादे वमे कं  स्मरामि स्मरारिम्  ॥ १ ॥

भावार्थ : जो समस्त जीवों (पशु ओं) के  स्वामी पशु पतिनाथ हैं , समस्त पापों और सं तापों का नाश करने  वाले  परमे श्वर हैं ; जो गजराज के  चर्म  को वस्त्र रूप में  धारण करते  हैं
और जो सर्वश्रे  ष्‍ठ तथा वरण करने  योग्य हैं ; जिनके  उन्नत जटाजू ट के  बीच में  पतित-पावनी गं गाजी की दिव्य जलधारा सु शोभित हो रही है—उन एकमात्र दे वाधिदे व
महादे व, कामदे व के  भं जक (स्मरारि) का मैं  अनन्य भाव से  स्मरण करता हूँ।

श्लोक २

महे शं  सु रे शं  सु रारातिनाशं
विभुं  विश्वनाथं  विभूत्यङ्गभू षम्  ।
विरूपाक्षमिन्द्वर्कव ह्नित्रिने त्रं
सदानन्दमीडे  प्रभुं  पञ्चवक्त्रम्  ॥ २ ॥

भावार्थ : जो महे श्वर हैं , दे वताओं के  भी ईश हैं  और दे वताओं के  शत्रु ओं (दै त्यों-अहं कारों) का सं हार करने  वाले  हैं ; जो सर्वव्या पक, विश्व के  स्वामी तथा अपने  अंगों पर
पावन भस्म को आभू षण रूप में  धारण करने  वाले  हैं ; जिनके  चं द्रमा, सू र्य  और अग्नि रूपी तीन दिव्य ने त्र हैं—उन नित्य आनं दस्वरूप, पं चमु ख वाले  सर्वस मर्थ  प्रभु  शिव की
मैं  स्तु ति करता हूँ।

श्लोक ३

गिरीशं  गणे शं  गले  नीलवर्णं
गवेन्द्राधिरूढं  गु णातीतरूपम्  ।
भवं  भास्वरं  भस्मना भू षिताङ्गं
भवानीकलत्रं  भजे  पञ्चवक्त्रम्  ॥ ३ ॥

भावार्थ : जो कै लास पर्वत  के  स्वामी (गिरीश) हैं , समस्त गणों के  स्वामी हैं  और समु द्र-मं थन का हलाहल विष धारण करने  से  जिनका कं ठ नीलवर्ण  (नीलकं ठ) है ; जो
वृ षभराज नं दी पर आरूढ़ हैं  और तीनों गु णों (सत्व, रज, तम) से  परे  गु णातीत हैं ; जो सं सार के  उत्पत्तिकर्ता , परम प्रकाशमान, भस्म विभू षित तथा जगज्जननी माँ  भवानी के
प्रिय प्राणे श्वर हैं—उन पं चमु ख महादे व को मैं  श्रद्धापू र्वक  भजता हूँ।

श्लोक ४

शिवाकान्त शं भो शशाङ् कार्धमौ ले
महे शान शू लिञ्जटाजू टधारिन्  ।
त्वमेको जगद्व्यापको विश्वरूपः
प्रसीद प्रसीद प्रभो पू र्णरूप ॥ ४ ॥

भावार्थ : हे  माँ  शिवा (पार्वती ) के  कां त! हे  कल्याणकारी शं भो! हे  अपने  मस्तक पर अर्धचं  द्र को आभू षण बनाने  वाले ! हे  महे श्वर! हे  हाथ में  त्रिशू ल धारण करने  वाले  और
भव्य जटाधारी प्रभु ! आप ही सं पू र्ण  जगत में  व्याप्त हैं  और यह सारा चराचर विश्व आपका ही स्वरूप है । हे  परिपू र्ण  स्वरूप वाले  प्रभु ! आप मु झ पर प्रसन्न होइए, मु झ पर
सदा कृ पा कीजिए।



श्लोक ५

परात्मानमे कं  जगद्बीजमाद्यं
निरीहं  निराकारमोंकारवे द्यम्  ।
यतो जायते  पाल्यते  ये न विश्वं
तमीशं  भजे  लीयते  यत्र विश्वम्  ॥ ५ ॥

भावार्थ : जो परम आत्मा हैं , अद्वितीय हैं , इस समस्त सृ ष्टि के  आदि बीज (मू ल कारण) हैं ; जो निष्काम, निराकार और के वल ओंकार (प्रणव) के  द्वारा ही जानने  योग्य हैं ;
जिनसे  यह सारा सं सार उत्पन्न होता है , जिनके  द्वारा ही इसका पालन-पोषण होता है  और अंत में  यह सं पू र्ण  ब्रह्मां ड जिनमें  ही विलीन हो जाता है—उन परमे श्वर शिव की मैं
अनन्य शरण ले ता हूँ।

श्लोक ६

न भू मिर्न  चापो न वह्निर्न  वायु र्-
न चाकाशमास्ते  न तन्द्रा न निद्रा ।
न चोष्णं  न शीतं  न दे शो न वे षो
न यस्यास्ति मू र्ति स्त्रिमू र्तिं  तमीडे  ॥ ६ ॥

भावार्थ : जिनके  स्वरूप में  न पृ थ्वी है , न जल, न अग्नि, न वायु  और न आकाश है ; जहाँ  न आलस्य (तं द्रा) है  और न निद्रा है ; जहाँ  न गर्मी है , न ठं ड, न कोई सीमा-दे श है
और न कोई रूप-वे ष है ; जिनका कोई भौतिक आकार नहीं है , फिर भी जो ब्रह्मा-विष्णु -महे श तीनों रूपों के  मू ल आधार हैं—उन अलौकिक त्रिमू र्ति  स्वरूप भगवान शिव
की मैं  वं दना करता हूँ।

श्लोक ७

अजं  शाश्वतं  कारणं  कारणानां
शिवं  के वलं  भासकं  भासकानाम्  ।
तु रीयं  तमःपारमाद्यन्तहीनं
प्रपद्ये  परं  पावनं  द्वै तहीनम्  ॥ ७ ॥

भावार्थ : जो अजन्मा हैं , शाश्वत (सदा विद्यमान) हैं , समस्त कारणों के  भी मू ल कारण हैं ; जो परम कल्याणकारी, अद्वितीय और सू र्य -चं द्र आदि समस्त प्रकाशकों को भी
प्रकाशित करने  वाले  परम ज्योतिर्मय  हैं ; जो जाग्रत, स्वप्न, सु षु प्ति से  परे  तु रीय अवस्था में  स्थित हैं , अज्ञानां धकार से  सर्वथा  परे  हैं  और जिनका न कोई आदि है  न अंत—
उन परम पावन, अद्वै त (भे दभाव रहित) शिव की मैं  शरण ग्रहण करता हूँ।

श्लोक ८

नमस्ते  नमस्ते  विभो विश्वमू र्ते
नमस्ते  नमस्ते  चिदानन्दमू र्ते  ।
नमस्ते  नमस्ते  तपोयोगगम्य
नमस्ते  नमस्ते  श्रु तिज्ञानगम्य ॥ ८ ॥

भावार्थ : हे  सर्वव्या पी विश्वरूप प्रभु ! आपको मे रा बारं बार नमस्कार है । हे  चे तन और आनं द के  विग्रह रूप! आपको बारं बार प्रणाम है । हे  कठिन तपस्या और अष्टां ग योग
द्वारा प्राप्त होने  वाले  दे वाधिदे व! आपको नमन है । हे  वे दों (श्रु तियों) के  गू ढ़ ज्ञान द्वारा जानने  योग्य परम तत्व! आपको मे रा बारं बार सादर नमन है ।

श्लोक ९

प्रभो शू लपाणे  विभो विश्वनाथ
महादे व शं भो महे श त्रिने त्र ।
शिवाकान्त शान्त स्मरारे  पु रारे
त्वदन्यो वरे ण्यो न मान्यो न गण्यः ॥ ९ ॥

भावार्थ : हे  सर्वस मर्थ  प्रभु ! हे  हाथ में  त्रिशू ल धारण करने  वाले ! हे  सर्वव्या पक विश्वनाथ! हे  महादे व! हे  कल्याणदाता शं भो! हे  त्रिने त्रधारी महे श्वर! हे  माँ  पार्वती  के  प्रियतम! हे
परम शां त स्वरूप, कामदे व को भस्म करने  वाले  और त्रिपु रासु र का सं हार करने  वाले  पु रारि! आपके  अतिरिक्त इस त्रिलोकी में  कोई अन्य न तो वरण करने  योग्य है , न
पू जनीय है  और न ही गणना योग्य है—आप ही मे रे  एकमात्र आश्रय हैं ।



श्लोक १०

शं भो महे श करुणामय शू लपाणे
गौरीपते  पशु पते  पशु पाशनाशिन्  ।
काशीपते  करुणया जगदे तदे क-
स्त्वंहं सि पासि विदधासि महेश्वरोऽसि ॥ १० ॥

भावार्थ : हे  शं भो! हे  महे श्वर! हे  करुणामय! हे  शू लपाणि! हे  गौरीपति! हे  पशु पति! हे  जीवों के  अज्ञान रूपी पाश (बं धन) को काटने  वाले ! हे  पावन काशीपु री के  स्वामी
विश्वनाथ! आप ही अपनी अपार करुणा से  इस जगत का सृ जन करते  हैं , आप ही इसका पालन करते  हैं  और सं हार भी करते  हैं—सत्य ही आप सं पू र्ण  सृ ष्टि के  एकमात्र
महे श्वर हैं ।

श्लोक ११

त्वत्तो जगद्भवति दे व भव स्मरारे
त्वय्ये व तिष्ठति जगन्मृड विश्वनाथ ।
त्वय्ये व गच्छति लयं  जगदे तदीश
लिङ्गात्मके  हर चराचरविश्वरूपिन्  ॥ ११ ॥

भावार्थ : हे  कामारि भव! आपसे  ही इस सं पू र्ण  चराचर जगत का प्राकट्य होता है ; हे  सु खदाता विश्वनाथ! आप में  ही यह समस्त ब्रह्मां ड स्थिर रहता है ; और हे  सर्वे श्वर हर!
आप में  ही यह सं पू र्ण  सृ ष्टि अंत में  विलीन हो जाती है । हे  निराकार शिवलिं ग स्वरूप तथा समस्त चराचर में  रमने  वाले  विश्वरूप शिव! आपको मे रा अनं त कोटि प्रणाम है ।

समापन

इति श्रीमत्परमहं सपरिव्राजकाचार्यस्य श्रीगोविन्दभगवत्पूज्यपादशिष्यस्य
श्रीमच्छं करभगवतः कृ तौ वे दसारशिवस्तोत्रं  सं पू र्णम्   ॥

भावार्थ : इस प्रकार जगद्गु रु श्री आदि शं कराचार्य  विरचित पावन 'वे दसार शिव स्तोत्र' (श्री शिव स्तु ति) सं पू र्ण  हुआ।

🪔  नित्य पाठ विधि एवं  नियम 🌸  पाठ के  अद्भु त लाभ

चालीसा सागर — प्रामाणिक हिं दू स्तु ति, चालीसा व आरती सं ग्रह। धर्मा र्थ  से वा • निःशुल्क वितरणार्थ https://chalisasagar.com

शु भ दिन एवं  समय: शिव स्तु ति का पाठ नित्य प्रतिदिन किया जा सकता है । विशे ष रूप
से  सोमवार, प्रदोष व्रत, मासिक शिवरात्रि, महाशिवरात्रि तथा श्रावण (सावन) मास में
इसका पाठ अनं त गु ना फल दे ता है । प्रातःकाल ब्रह्म मु हूर्त  अथवा संध्याकाल में  गोधू लि/
प्रदोष वे ला पाठ के  लिए सर्वश्रे ष्ठ मानी जाती है ।

•

शु द्धि एवं  आसन: स्नानादि से  निवृ त्त होकर स्वच्छ श्वेत (सफे द) या हल्के  रं ग के  वस्त्र
धारण करें । पू र्व  या उत्तर दिशा की ओर मुख करके  कु शा अथवा ऊनी आसन पर बै ठें ।

•

दीप एवं  शिवलिं ग पू जन: भगवान शिव की प्रतिमा अथवा नर्मदे श्वर शिवलिं ग के  समक्ष
शुद्ध गाय के  घी या तिल के  ते ल का दीपक प्रज्वलित करें । सु गं धित धू प या अगरबत्ती
जलाएं।

•

पावन अर्पण: शिवलिं ग पर शुद्ध गं गाजल, कच्चा दूध या पं चामृ त से  अभिषेक करें ।
तत्पश्चात चं दन, अक्षत, श्वेत पुष्प, मं दार (आक), धतू रा, शमीपत्र और त्रिदल बिल्वपत्र
'ॐ नमः शिवाय' बोलते  हुए अर्पि त करें ।

•

सस्वर पाठ: अब शां त और एकाग्र मन से  हाथ में  थोड़ा जल लेकर पाठ का संकल्प लें ,
फिर शां त व शुद्ध उच्चारण के  साथ श्री शिव स्तु ति के  सभी ११ श्लोकों का भावार्थ
सहित पाठ करें ।

•

पापों और बं धनों से  मु क्ति: स्तोत्र की प्रथम पं क्ति पशू नां  पतिं  पापनाशं  परे शं  के
अनु सार, पशु पतिनाथ भगवान शिव का यह पाठ साधक के  सं चित पापों का क्षय करता
है  और अज्ञान व सां सारिक बं धनों (पाश) से  मुक्त करता है ।

•

परमानं द एवं  त्रिताप शमन: सदानन्दमीडे  प्रभुं  पञ्चवक्त्रम्  के  ध्यान से  दै हिक, दै विक
और भौतिक—तीनों ताप शां त होते  हैं  और अंतरात्मा में  अक्षय आनं द का सं चार होता
है ।

•

परम कल्याण और ग्रह-दोष निवारण: भवं  भास्वरं  भस्मना भू षिताङ्गं  भवानीकलत्रं  भजे
पञ्चवक्त्रम्  का उच्चारण करने  से  कुं डली के  कालसर्प , शनि दोष व राहु-के तु  की
प्रतिकू लता दूर होकर घर-परिवार में  सुख-सौभाग्य की वृ द्धि होती है ।

•

अद्वै त ज्ञान व मानसिक शां ति: न भू मिर्न  चापो न वह्निर्न  वायु र्न  चाकाशमास्ते ... के  मनन
से  साधक को पं चमहाभू तों से  परे  आत्मतत्व का बोध होता है , जिससे  अवसाद, भय और
मानसिक भटकाव समाप्त होता है ।

•

मोक्ष एवं  अभय वरदान: प्रपद्ये  परं  पावनं  द्वै तहीनम्  का पाठ करने  वाले  साधक को
भगवान भोले नाथ की शरण प्राप्त होती है , जिससे  अकाल मृत्यु  का भय समाप्त होता है
और अंत में  सद्गति मिलती है ।

•


