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॥ ॐ श्री गणे शाय नमः ॥ ॥ श्री राहु दे व नमः ॥

श्री राहु स्तोत्रम्
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॥ सं पू र्ण  स्तोत्र पाठ (सरल हिं दी भावार्थ  सहित) ॥

श्लोक १

राहुर्दा नवमन्त्री च सिं हिकाचित्तनन्दनः ।
अर्धकायः सदा क्रोधी चन्द्रादित्यविमर्दनः  ॥ १ ॥

भावार्थ : श्री राहु दे व दानवों के  प्रमुख मं त्री व नीति-निर्मा ता हैं  तथा माता सिं हिका के  हृदय को आनं दित करने  वाले  प्रिय पु त्र हैं । वे  अर्धकाय (के वल मस्तक वाले  स्वरूप) से
सु शोभित हैं , निरं तर अत्यंत उग्र व क्रोधी स्वभाव वाले  हैं  तथा सू र्य  और चं द्रमा का मान-मर्दन  करने  वाले  (उन्हें  ग्रसकर ग्रहण लगाने  वाले ) हैं ।

श्लोक २

रौद्रो रुद्रप्रियो दै त्यः स्वर्भा नु र्भा नु भीतिदः ।
ग्रहराजः सु धापायी राकातिथ्यभिलाषु कः ॥ २ ॥

भावार्थ : वे  अत्यंत रौद्र (भयानक) रूप वाले , दे वाधिदे व महादे व शिव जी के  परम प्रिय भक्त, दैत्य कु ल के  प्रतापी वीर तथा 'स्वर्भा नु ' नाम से  विख्यात हैं । वे  साक्षात सू र्यदे  व
को भी भयभीत करने  वाले , नवग्रहों में  अत्यंत प्रभावशाली ग्रहराज, समु द्र मं थन में  अमृ त का पान करने  वाले  तथा पू र्णि मा की पावन तिथि पर चं द्र-अमृ त के  आस्वादन की
अभिलाषा रखने  वाले  हैं ।

श्लोक ३

कालदृष्टिः कालरूपः श्रीकण्ठहृदयाश्रयः ।
विधुं तु दः सैं हिके यो घोररूपो महाबलः ॥ ३ ॥

भावार्थ : जिनकी दृष्टि और स्वरूप साक्षात काल (समय व मृत्यु ) के  समान अमोघ व तीक्ष्ण है , जो नीलकं ठ भगवान शिव के  हृदय में  स्थान पाने  वाले  अनन्य आश्रित हैं ,
जो चं द्रमा को सं तापित करने  वाले  'विधुं तु द' हैं , माता सिं हिका के  ते जस्वी पु त्र 'सैं हिके य' हैं  तथा घोर-गं भीर रूप और असीम पराक्रम से  युक्त महाबली हैं ।

श्लोक ४

ग्रहपीडाकरो दं ष्ट्री रक्तने त्रो महोदरः ।
पञ्चविं शतिनामानि स्मृत्वा राहुं सदा नरः ॥ ४ ॥

भावार्थ : जो प्रतिकू ल स्थिति में  होने  पर ग्रह-पीड़ा उत्पन्न करने  वाले , तीक्ष्ण दाढ़ों वाले , रक्तवर्ण  (लाल) विशाल ने त्रों वाले  तथा विशाल उदर वाले  हैं—राहु दे व के  इन
पच्चीस दिव्य नामों का जो भी मनुष्य श्रद्धापू र्वक  नित्य स्मरण व पाठ करता है ...

फलश्रु ति

यः पठे न्महती पीडा तस्य नश्यति के वलम्  ।
आरोग्यं  पु त्रमतु लां  श्रियं  धान्यं  पशूंस्तथा ॥ ५ ॥

भावार्थ : जो भी व्यक्ति इस स्तोत्र का पाठ करता है , उसके  जीवन की समस्त महान पीड़ाएं, असाध्य व्याधियां  और ग्रह-दोष के वल स्मरण मात्र से  नष्ट हो जाते  हैं । राहु दे व
की कृ पा से  उसे  निरोगी काया (आरोग्य), श्रेष्ठ सं तति (पु त्र-पौत्र), अतुलनीय ऐश्वर्य , विपु ल धन-धान्य और समस्त सां सारिक सं पत्तियों की प्राप्ति होती है ।

फलश्रु ति

ददाति राहुस्तस्मै  यः पठते  स्तोत्रमु त्तमम्  ।
सततं  पठते  यस्तु  जीवे द्वर्षश तं  नरः ॥ ६ ॥

भावार्थ : इस उत्तम स्तोत्र का नित्य पाठ करने  वाले  साधक को राहु दे व स्वयं  सभी मनोवां छित फल प्रदान करते  हैं । जो मनुष्य निरं तर निष्ठापू र्वक  इसका पाठ करता है , वह
समस्त अकाल मृत्यु  और दुर्घट नाओं के  भय से  मुक्त होकर सौ वर्षों (शतायु ) की सुखी व सं पन्न दीर्घा यु  को प्राप्त करता है ।



🪔  नित्य पाठ विधि एवं  नियम 🌸  पाठ के  अद्भु त लाभ
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शु भ दिन एवं  समय: राहु स्तोत्र का पाठ आरं भ करने  के  लिए शनिवार अथवा बु धवार
का दिन सर्वश्रे ष्ठ माना जाता है । समय के  सं दर्भ  में , संध्याकाल (सू र्यास्त के  बाद
गोधू लि बे ला) अथवा रात्रिकाल में  इसका पाठ सर्वा धिक प्रभावशाली और फलदायी
होता है ।

•

दिशा एवं  आसन: पू जा के  समय अपना मुख दक्षिण अथवा पश्चिम दिशा की ओर रखें ।
ऊन अथवा कु श के  स्वच्छ काले , नीले  या भू रे  रं ग के  पवित्र आसन पर बै ठें ।

•

वस्त्र एवं  स्वच्छता: स्नानादि से  निवृ त्त होकर स्वच्छ नीले , गहरे  रं ग के  अथवा साधारण
धुले  हुए स्वच्छ वस्त्र धारण करें ।

•

दीपक एवं  सु गं ध: राहु दे व के  निमित्त सरसों के  ते ल अथवा तिल के  ते ल का चौमुखा या
एकमुखी दीपक प्रज्वलित करें । वातावरण में  लोबान, गुग्गल या चं दन की धू पबत्ती
जलाएं।

•

नै वे द्य एवं  अर्पण: पू जा में  काले  तिल, साबु त उड़द, नीले  या काले  पुष्प अर्पि त करें ।
सं भव हो तो गु ड़ या मीठी पू री का भोग लगाएं।

•

महापीड़ा और असाध्य व्याधियों का समू ल निवारण: स्तोत्र के  पां चवें  श्लोक में  स्वयं
वे दव्यास जी उद्घोष करते  हैं  — 'यः पठे न्महती पीडा तस्य नश्यति के वलम् '. जो साधक
इस स्तोत्र का पाठ करता है , उसकी बड़ी से  बड़ी शारीरिक, मानसिक और आर्थिक
महापीड़ा राहु दे व की कृ पा से  सहज ही नष्ट हो जाती है ।

•

आरोग्य, सं तान और अतु लनीय ऐश्वर्य  की प्राप्ति: फलश्रु ति की पं क्ति स्पष्ट करती है
— 'आरोग्यं  पु त्रमतु लां  श्रियं  धान्यं  पशूंस्तथा'. राहु दोष की शां ति होते  ही व्यक्ति को
उत्तम स्वास्थ्य, दीर्घा यु , गुणवान सं तान, अपार धन-सं पत्ति तथा समाज में  मान-सम्मान
की प्राप्ति होती है ।

•

अकाल मृत्यु  के  भय से  मु क्ति और शतायु  जीवन: छठे  श्लोक में  वचन दिया गया है  —
'सततं  पठते  यस्तु  जीवे द्वर्षश तं  नरः'. इस पावन स्तोत्र का निरं तर पाठ करने  वाला
मनुष्य किसी भी प्रकार की अकाल मृत्यु , दुर्घट ना, विष-भय और तां त्रिक बाधाओं से
सु रक्षित रहकर सौ वर्षों तक पूर्णा यु  जीवन जीता है ।

•

कालसर्प  दोष और ग्रहण दोष की सं पू र्ण  शां ति: स्तोत्र में  राहु दे व को 'कालदृष्टिः
कालरूपः श्रीकण्ठहृदयाश्रयः' कहा गया है । भगवान शिव की छत्रछाया में  स्थित होने
के  कारण, राहु स्तोत्र का पाठ करने  से  कुं डली में  बनने  वाले  कालसर्प  योग, गु रु-
चां डाल दोष और सू र्य -चं द्र ग्रहण दोष के  समस्त दुष्प्रभाव शां त हो जाते  हैं ।

•

मानसिक भ्रम और अज्ञात भय का नाश: राहु दे व के  'सिं हिकाचित्तनन्दनः' और
'स्वर्भा नु ' स्वरूप का ध्यान करने  से  चित्त की चं चलता, अनिद्रा, बु रे  स्वप्न और
अनावश्यक भय दूर होकर बु द्धि कु शाग्र और निर्णय  ले ने  की क्षमता अचूक बनती है ।

•


