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॥ ॐ श्री गणे शाय नमः ॥ ॥ श्री भगवान गणे श नमः ॥

श्री गणेश पञ्चरत्न
Ganesh Pancharatnam — सं पू र्ण  स्तोत्र पाठ, सरल हिं दी भावार्थ  एवं  पाठ विधि सहित
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॥ सं पू र्ण  स्तोत्र पाठ (सरल हिं दी भावार्थ  सहित) ॥

श्लोक १

मु दाकरात्तमोदकं  सदा विमु क्तिसाधकं
कलाधरावतं सकं  विलासिलोकरक्षकम्  ।
अनायकै कनायकं  विनाशिते भदै त्यकं
नताशु भाशु नाशकं  नमामि तं  विनायकम्  ॥ १ ॥

भावार्थ : जो अपने  कर-कमलों में  प्रसन्नतापू र्वक  मोदक (लड्डू) धारण करते  हैं , जो अपने  भक्तों को सदा मु क्ति और मोक्ष का मार्ग  प्रशस्त करते  हैं , जिनके  मस्तक पर
बालचं द्र आभू षण रूप में  सुशोभित हैं , जो इस सं पू र्ण  चराचर संसार के  परम रक्षक हैं , जो अनाथों व असहायों के  एकमात्र नायक व आश्रय हैं , जिन्होंने  गजासु र दैत्य का
सं हार किया और जो अपने  शरणागत भक्तों के  समस्त अमं गलों और अशुभों का शीघ्र नाश करते  हैं , उन भगवान श्री विनायक को मैं  बारं बार नमन करता हूँ।

श्लोक २

नते तरातिभीकरं  नवोदितार्कभा स्वरं
नमत्सु रारिनिर्जरं   नताधिकापदुद्धरम्  ।
सु रे श्वरं  निधीश्वरं  गजेश्वरं  गणेश्वरं
महेश्वरं  तमाश्रये  परात्परं  निरन्तरम्  ॥ २ ॥

भावार्थ : जो अभक्तों और दुष्टों के  लिए अत्यंत भयानक हैं , किं तु  जो नवोदित (उगते  हुए) सू र्य  के  समान दिव्य ते ज से  दै दीप्यमान हैं , जिनकी वं दना समस्त दे वता और
दानव दोनों करते  हैं , जो चरणों में  झुकने  वाले  भक्तों को घोर विपत्तियों और संकटों से  उबारते  हैं , जो समस्त दे वताओं के  स्वामी (सु रे श्वर), समस्त ऋद्धि-सिद्धियों व
निधियों के  अधीश्वर (निधीश्वर), गजों के  अधिपति और शिवगणों के  ईश (गणेश्वर) हैं , उन दे वाधिदे व, परात्पर परमात्मा भगवान गणेश का मैं  निरं तर आश्रय ग्रहण
करता हूँ।

श्लोक ३

समस्तलोकशङ् करं  निरस्तदैत्यकु ञ्जरं
दरे तरोदरं  वरं  वरे भवक्त्रमक्षरम्  ।
कृ पाकरं  क्षमाकरं  मु दाकरं  यशस्करं
मनस्करं  नमस्कृ तां  नमस्करोमि भास्वरम्  ॥ ३ ॥

भावार्थ : जो समस्त लोकों का कल्याण (मं गल) करने  वाले  हैं , जिन्होंने  मदासु र और दुष्ट दैत्यों का मान-मर्दन  कर उनका विनाश किया, जिनका उदर अत्यंत विशाल
(लं बोदर) और स्वरूप श्रेष्ठतम है , जिनका मुख सुं दर गजराज के  समान दिव्य और जो साक्षात अविनाशी (अक्षर ब्रह्म) हैं , जो कृ पा, क्षमा, आनं द और यश प्रदान करने
वाले  हैं  तथा जो अपने  चरणों में  नमन करने  वालों के  मन को शुद्ध व स्थिर बनाते  हैं , उन ते जोमय भगवान गणेश को मैं  श्रद्धापू र्वक  नमस्कार करता हूँ।

श्लोक ४

अकिञ्चनार्ति मार्जनं   चिरन्तनोक्तिभाजनं
पु रारिपू र्वन न्दनं  सु रारिगर्वच र्वण म्  ।
प्रपञ्चनाशभीषणं  धनञ्जयादिभू षणं
कपोलदानवारणं  भजे  पु राणवारणम्  ॥ ४ ॥

भावार्थ : जो निर्धन  और दीन-दुखियों के  कष्टों व दरिद्रता को हरने  वाले  हैं , जो अनादि वे दों और उपनिषदों की सू क्तियों के  मू ल प्रतिपाद्य हैं , जो त्रिपु रारि भगवान शिव के
ज्येष्ठ एवं  लाड़ले  पु त्र हैं , जो दे वताओं के  शत्रुओं (असु रों) के  अहंकार का चूर्ण  करने  वाले  हैं , जो प्रलयकाल में  संसार के  प्रपं च को समाप्त करने  वाले  भीषण स्वरूप हैं , जो
अग्नि, वायु  और धनंजय आदि दिव्य तत्वों से  अलंकृ त हैं  तथा जिनके  कपोलों से  निरं तर मद-जल बहता रहता है , उन सनातन पु राण-पु रुष गजानन को मैं  भजता हूँ।



श्लोक ५

नितान्तकान्तदन्तकान्तिमन्तकान्तकात्मजं
अचिन्त्यरूपमन्तहीनमन्तरायकृ न्तनम्  ।
हृदन्तरे  निरन्तरं  वसन्तमे व योगिनां
तमे कदन्तमे वतं  विचिन्तयामि सन्ततम्  ॥ ५ ॥

भावार्थ : जिनके  एकदं त की दिव्य कां ति अत्यंत मनोहर और चमकीली है , जो यमराज के  भी सं हारक दे वाधिदे व महादे व के  आत्मज (पु त्र) हैं , जिनका स्वरूप मन-बु द्धि की
कल्पना से  परे  (अचिन्त्य) और अनादि-अनं त है , जो जीवन के  समस्त विघ्नों और अंतरायों को समू ल काट डालते  हैं , और जो योगियों के  हृदय-कमल में  निरं तर वास
करते  हैं , उन परम करुणामय एकदं त भगवान गणेश का मैं  सतत ध्यान करता हूँ।

श्लोक ६

महागणे शपञ्चरत्नमादरे ण योऽन्वहं
प्रजल्पति प्रभातके  हृदि स्मरन्  गणेश्वरम्  ।
अरोगतामदोषतां  सु साहितीं सु पु त्रतां
समाहितायु रष्टभू तिमभ्यु पै ति सोऽचिरात्  ॥ ६ ॥

भावार्थ : जो मनुष्य प्रातःकाल उठकर अपने  हृदय में  भगवान गणेश्वर का ध्यान करते  हुए, श्रद्धा और आदर के  साथ इस 'महागणेश पञ्चरत्न स्तोत्र' का प्रतिदिन पाठ
करता है , वह शीघ्र ही निरोगी काया (आरोग्य), समस्त दोषों व पापों से  मु क्ति, उत्तम विद्या व साहित्य-ज्ञान, सु योग्य सं तान, दीर्घ  एवं  शां त आयु , तथा अणिमा-महिमा
आदि अष्ट-सिद्धियों व ऐश्वर्य  को बिना किसी विलं ब के  प्राप्त कर ले ता है ।

🪔  नित्य पाठ विधि एवं  नियम 🌸  पाठ के  अद्भु त लाभ
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पवित्रता एवं  शु भ समय: प्रातःकाल सू र्योदय से  पू र्व  ब्रह्म मु हूर्त  अथवा प्रातः पू जा की
वे ला में  स्नानादि से  निवृ त्त होकर स्वच्छ वस्त्र धारण करें । बु धवार, संकष्टी चतु र्थी,
विनायक चतु र्थी अथवा किसी भी नए कार्य  के  आरं भ में  इसका पाठ करना अत्यंत शुभ
फलदायी है ।

•

आसन एवं  दिशा: पू र्व  अथवा उत्तर दिशा की ओर मुख करके  ऊनी या कु श के  आसन
पर बै ठें ।

•

दीप एवं  पू जा सामग्री: भगवान गणेश के  चित्र अथवा विग्रह के  सम्मुख गाय के  शुद्ध घी
का दीपक और सु गं धित धू प प्रज्वलित करें । थाली में  रोली, लाल चं दन, अक्षत और
गणेश जी की सर्वा धिक प्रिय २१ दूर्वा  (दूब घास) अवश्य रखें ।

•

तु लसी दल का निषे ध: यह शास्त्रीय नियम सदै व स्मरण रखें  कि भगवान गणेश की
पू जा में  तु लसी पत्र का प्रयोग सर्वथा  वर्जि त माना गया है । भोग के  लिए मोदक, मोतीचू र
के  लड्डू अथवा ऋतुफल अर्पि त करें ।

•

सस्वर एवं  शुद्ध पाठ: स्तोत्र के  श्लोकों का शां त, स्पष्ट और सस्वर उच्चारण करें । यदि
संस्कृ त उच्चारण में  संकोच हो, तो प्रत्येक श्लोक के  साथ दिए गए सरल हिं दी भावार्थ
को मन में  धारण करते  हुए पाठ करें ।

•

समस्त अमं गलों और संकटों का शीघ्र नाश: "नताशु भाशु नाशकं  नमामि तं  विनायकम् "
— जो भक्त विनायक के  चरणों में  नतमस्तक होता है , उसके  जीवन के  कठिन से
कठिन अमं गल, कोर्ट -कचहरी की अड़चनें  और व्यापारिक अवरोध तत्काल समाप्त हो
जाते  हैं ।

•

भय-मु क्ति और घोर विपत्तियों से  रक्षा: "नताधिकापदुद्धरम् ... विलासिलोकरक्षकम् "
— भगवान गणेश साधक की हर दिशा से  रक्षा करते  हैं । आकस्मिक दुर्घट नाओं, शत्रु
बाधा और अज्ञात भय से  मु क्ति मिलती है ।

•

उत्कृ ष्ट विद्या, बु द्धि और विवे क की वृ द्धि: "अरोगतामदोषतां  सुसाहितीं सु पु त्रतां " —
फलश्रु ति के  अनुसार, विद्यार्थि यों और ज्ञानार्थि यों के  लिए यह स्तोत्र साक्षात वरदान है ।
यह स्मृ ति शक्ति, एकाग्रता और साहित्य-ज्ञान में  विलक्षण वृ द्धि करता है ।

•

आरोग्य लाभ एवं  दीर्घा यु  की प्राप्ति: "समाहितायु रष्टभू तिमभ्यु पै ति सोऽचिरात् " —
नित्य पाठ से  मानसिक तनाव दूर होता है , शारीरिक व्याधियों का शमन होता है  तथा
साधक शां त चित्त और दीर्घा यु  प्राप्त करता है ।

•

अष्ट-सिद्धियों और गृ ह-समृ द्धि का वास: "सु रे श्वरं  निधीश्वरं  गजेश्वरं  गणेश्वरम् " —
समस्त निधियों के  स्वामी गजानन की कृ पा से  घर-परिवार में  दरिद्रता का नाश होता है
और स्थायी सुख, शां ति व वै भव का वास होता है ।

•


